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Viernes 20 de septiembre

9.00 - 9.30 h. Inauguracién

9.30 - 10.30 h. Mesa. El gjercicio fisico en distintas cardiopatias
Miocardiopatias y aortopatias

Canalopatias

Cardiopatias congénitas

9.30-10.30 h. Mesa. Tabaco
Deshabituacion avanzada del tabaco en Atencidén Primaria

Consejo muy breve en tabaquismo una herramienta para todos. Actualizacion del
tratamiento farmacologico del tabaquismo

Acreditacion Unidad Excelencia de cuidados anti-tabaco

10.30 - 11.30 h. Mesa. Abordaje multidisciplinar de la adherencia terapéutica
Farmacia hospitalaria

Atencién Primaria

Enfermeria

10.30 - 11.30 h. Mesa. Adherencia e innovacion en modelos de intervencién en
Rehabilitacion Cardiaca

Abordaje de los pacientes con obesidad en Rehabilitacion Cardiaca
Fisioterapia Cardiorespiratoria Acuatica

Adherencia al Ejercicio Terapéutico en pacientes de Rehabilitacion Cardiaca

11.30 - 12.00 h. Pausa café

12.00 - 13.00 h. Mesa. Riesgo trombaotico en enfermedad vascular
Basica
¢Por qué importa el riesgo trombaotico en la enfermedad vascular?

¢, Como abordar el riesgo trombotico en la practica clinica?
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12.00 - 13.00 h. Mesa. Microbiota y nutricion

13.00 - 14.00 h. Mesa. Situacién actual del CODINFA: ¢Qué hemos hecho y qué
nos queda por hacer?

13.00 - 14.00 h. Mesa. Aspectos sociolaborales del paciente en Rehabilitacion
Cardiaca

14.00 - 16.00 h. Almuerzo

16.00 - 16.45 h. Mesa. Como mejorar el abordaje lipidico de nuestros
pacientes?

16.00 - 16.45 h. Mesa. ¢ Abandonamos ya las fases en Rehabilitacion Cardiaca?

16.45 - 17.30 h. Mesa. Y por qué no todo es aterosclerosis, ¢0 si?

16.45 - 17.30 h. Mesa. Disfunciones sexuales y cardiopatia
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Respuesta sexual humanay disfuncién sexual femenina
Disfuncion eréctil y cardiopatia isquémica
17.30 - 18.00 h. Pausa café

18.00 - 19.00 h. Mesa. La Obesidad en 2024
Situacion actual y hacia donde vamos

Cirugia metabadlica

Opciones farmacologicas

18.00 - 19.00 h. Mesa. Manejo del estrés y de las alteraciones del suefio en
Rehabilitacién Cardiaca

21.00 h. Cena cb6ctel

Secretaria Técnica:

P, rehabilitacioncardiaca.congresosacardiologia.com ﬁ SociedadAndaluzaCardiologia
Fase -U #PREVENSAC24 congreso@sacardiologia.com iologi
C/ Mozarabe 1, Edificio Parque, Local 2, 18006 - Granada g gia. @SACardiologia

Tel. 958 20 35 11 - Fax: 958 20 35 50 - info@fase20.com - www.fase20.com



20-21 Septiembre N\

Sancti Petri
(Chiclana de la Frontera) i(’)\lCDlitL)ﬁgA 5 :
Cadiz 2024 CARDIOLOGIA .

Hotel Valentin Sancti Petri

Sabado 21 de septiembre

9.00 - 11.30 h. Taller. Reanimacion Cardiopulmonar avanzada 061
9.00 - 10.30 h. Taller. Mindfulness

10.00 - 11.00 h. Mesa. Casos clinicos en Rehabilitacion Cardiaca

11.00 - 11.30 h. Preguntas al experto: Entrenamiento especifico en pacientes
oncolbgicos

11.30 - 12.00 h. Pausa café

12.00 - 13.00 h. Mesa. Mas alla de la FEVI y los METSs para la estratificacion del
riesgo

13.00 - 13.45 h. Mesa. Muerte subita... ,qué es lo que realmente importa?

13.45 - 14.00 h. Despediday cierre
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