
Dossier Comercial



2

Carta de presentación

Estimados compañeros/as:

La ciudad de Jaén abre sus brazos y os da la bienvenida a las X Jornadas Multidisciplinares Andaluzas de 
Cardiología Preventiva.

Los días 12 y 13 de noviembre el teatro Darymelia y el salón Múdejar del Palacio del Condestable Iranzo 
constituirán un espacio de encuentro, aprendizaje e intercambio de conocimientos y experiencias entre 
diferentes profesionales comprometidos con la salud cardiovascular. 

Durante estos días tendremos la oportunidad de compartir conocimientos, actualizar las últimas noveda-
des científicas y reflexionar sobre los retos actuales y futuros en la prevención cardiovascular y la reha-
bilitación cardiaca de nuestra comunidad autónoma. Todo ello, desde una perspectiva multidisciplinar e 
integradora con la participación y colaboración entre médicos de diferentes especialidades, personal de 
enfermería, fisioterapeutas, psicólogos, nutricionistas y demás profesionales sanitarios implicados con la 
salud cardiovascular. 

Queremos agradecer sinceramente la participación de todos los asistentes, ponentes y colaboradores, 
cuya implicación hace posible la celebración de estas jornadas. Esperamos que el programa científico 
resulte de interés y contribuya al enriquecimiento profesional y personal de todos los asistentes.

Asimismo, deseamos que disfruten la capital Mundial del aceite de oliva, de nuestra hospitalidad, de 
nuestro desconocido pero maravilloso patrimonio histórico y de nuestra excelente gastronomía, máximo 
exponente de la dieta mediterránea. 

Reciban un caluroso saludo y os esperamos en Jaén. 

Comité Organizador
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Miembros
Dr. D. Manuel José Fernández Anguita
Cardiología. Hospital Universitario de Jaén.

Dra. Dª. Patricia Castellano García
Cardiología. Hospital Universitario de Jaén.

Dr. D. Juan Alfonso Andrade
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario de 
Jaén.

Dra. Dª. Cristina López López
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario de 
Jaén.

Dr. D. Miguel Puentes Chiachío
Cardiología. Hospital Universitario de Jaén. Vocal de la 
SAC.

Dª. Juana Blanca Castillo
Enfermería. Hospital Universitario de Jaén.

Dª. Sara López Ramírez
Enfermería. Hospital Universitario de Jaén.

Comité 
Organizador
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Miembros
Dr. D. Manuel José Fernández Anguita
Cardiología. Hospital Universitario de Jaén.

Dra. Dª. María del Mar Martínez Quesada
Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. 
Sevilla.

Dra. Dª. Ana López Suárez
Cardiología. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. 
Huelva.

Dra. Dª. Rosa Fernández Olmo
Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocío. 
Sevilla.

Comité 
Científico



5

Programa de las X Jornadas 
multidisciplinares andaluzas de 

Cardiología Preventiva.  

Jaén, 12 y 13 de Noviembre de 2026.
•	Taller. Reanimación cardiopulmonar. Antesala del teatro. Médico/enfermería del 112. 

* 1 turno la mañana del viernes.

* 2 turno la tarde del viernes.

 Programa Medicina. 

Jueves 12 de noviembre.
16:00 - 17:00 horas. Taller. Casos clínicos en ergoespirometría. 
Teatro Darymelia.

•	Papel de la ergoespirometría en el diagnóstico de cardiopatías más allá de la cardiopatía isquémica. 
Dra. Marta Lucas García. Cardiología. Hospital Virgen Macarena. Sevilla.  

•	Importancia de la ergoespirometría en los programas de Rehabilitación Cardiaca. Dr. Pablo Antonio 
Toledo Frías. Cardiología. Hospital Universitario San Cecilio. Granada/Dr. Pedro Chinchurreta Ca-
pote. Cardiología. Hospital Universitario Costa del Sol. Marbella. 

17:00 - 18:00 horas. Taller. Eje cerebro-corazón.
Teatro Darymelia.
Moderador: Dr. Juan Alfonso Andrade. Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario de Jaén. 

•	Relación entre estrés, depresión y riesgo cardiovascular. Pendiente de confirmar.

•	Influye tener una enfermedad mental en el tratamiento y pronóstico de la enfermedad cardiovas-
cular. Pendiente de confirmar.

•	Cómo abordar la salud mental dentro de un programa de Rehabilitación Cardiaca. Pendiente de 
confirmar.  

18:00 - 19:00 horas. Mesa. Estilo de vida y riesgo cardiovascular. 
Teatro Darymelia.
Conjunto enfermería y médicos
Moderador: Pendiente de confirmar. 

•	Sedentarismo y riesgo cardiovascular. ¿Es suficiente con sólo ir al gimnasio? ... Dr. José Abellán. 
Pendiente de confirmar.  
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•	 Ritmo circadianos y riesgo cardiovascular. La turnicidad como factor de riesgo cardiovascular emer-
gente. ... Médico especialista en Medicina del Trabajo pendiente de confirmar. 

•	Tabaco: enemigo público número 1. Abordaje multidisciplinar para su abandono “definitivo”. Dra. 
María Dolores Alcalde Molina. Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Alameda. Jaén.

19:00- 20:00 horas.  Mesa. Vida después del infarto. 
Teatro Darymelia.
 Moderador: Dr. Mar Martínez Quesada. Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.  

•	Desde Farmacia comunitaria. Cómo mejorar la adherencia al tratamiento desde mi farmacia. Farma-
ceútico pendiente de confirmar. 

•	Desde Cardiología. Seguimiento tras la rehabilitación cardiaca: proyecto de la consulta de Síndro-
me coronario crónico/Alto riesgo cardiovascular. Experiencia de nuestro centro. Dr. Miguel Puen-
tes Chiachio. Cardiología. Hospital Universitario de Jaén. 

•	Desde Atención Primaria: continuidad asistencial y programas comunitarios de RHC. Dra. María 
José Castillo Moraga. Medicina Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. San-
lúcar de Barrameda. Cádiz

•	Desde el paciente: La importancia de las asociaciones de pacientes. CardioJaén.  

 Viernes, 13 de noviembre de 2026. 
9:00 – 9:15 horas. Presentación e inauguración oficial de las jornadas. 
Teatro Darymelia.

•	Presidente de la Sociedad Andaluza de Cardiología. Dr. Javier Torres Llergo. Cardiología. Hospital 
Universitario de Jaén. 

•	Presidente del Grupo de Trabajo de Cardiología Preventiva de la Sociedad Andaluza de Cardiología. 
Dr. Pablo Antonio Toledo Frías. Cardiología. Hospital Universtiario San Cecilio. Granada.  

•	Presidente del Cómite Organizador. Dr. Manuel José Fernández Anguita. Cardiología. Hospital Uni-
versitario de Jaén.

•	Autoridades ¿? Gerente, alcalde, presidente de la diputación, Jefe de Servicio…pendiente de con-
firmar.

9:15 - 10:15 horas. Mesa. Las novedades de la cardiología preventiva de 2026 llegan a Jaén.
Teatro Darymelia.
 Moderador: Dra. Mar Martínez Quesada. Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.  

•	Congreso ACC (Nueva Orleans): Pendiente de confirmar. 

•	Congreso ESC (Munich): Pendiente de confirmar. 

•	Congreso AHA (Chigago):  Pendiente de confirmar.

10:15 - 11:15 horas. Mesa. Los programas de Rehabilitación cardíaca más allá de la “práctica clínica habitual”. 
Teatro Darymelia.

 Moderadora: Dra. Patricia Castellanos García. Cardiología. Hospital Universitario de Jaén. 
•	Rehabilitación cardiaca en pacientes con SCA “no clásico”. Síndrome de Tako-Tsubo. Infarto agudo de 

miocardio tipo 2. Minoca. Dra. Carmen Rus Mansilla. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

•	Pacientes con fibrilación auricular. Los programas de ejercicio físico como parte del tratamiento 
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previo y posterior a la ablación. Dr. Ricardo Francisco Rivera López. Cardiología. Hospital Universi-
tario Virgen de la Nieves. Granada.

•	Rehabilitación Cardiometabólica. Dra. María Julia Eslava Alva. CardioMet. Hospital Vithas. Sevilla.

11:15 – 11:45 horas. Café. 
11:45 – 12:45 horas. Mesa. Lipoproteína A. ¿Es un factor de riesgo cardiovascular tratable?
Teatro Darymelia.
 Moderadora: Dra. Magdalena Carrillo Bailén. Cardiología. Hospital Universitario de Jaén.  

•	Actualización de la relación entre la Lp(a) y el riesgo cardiovascular. Dr. Gustavo Aníbal Cortez Qui-
roga. Hospital Alto Gualdalquivir. Andújar. 

•	Avances terapéuticos para la reducción de la Lp(a). Dra. María Rosa Fernández Olmo. Cardiología. 
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

•	Resultados del ensayo clínico Lp(a) Horizon y otros ensayos clínicos en marcha. Dra. Miriam Auxi-
liadora Martín Toro. Cardiología. Hospital Universitario de Puerta Real. Cádiz. 

12:45 – 13:15 horas. Mesa. Rehabilitación Cardiaca y prevención cardiovascular en diferentes fenotipos 
de insuficiencia cardiaca.
Teatro Darymelia.
 Moderador:  Pendiente de confirmar. 

•	Insuficiencia cardiaca preservada con síndrome cardio-reno-metabólico: ¿hacemos todo lo que po-
demos hacer?. Dra. Miriam Padilla Pérez. Cardiología. Hospital Universitario de Jaén. 

•	Insuficiencia cardiaca con FEVI “mejorada” que persisten con baja capacidad funcional. Dr. José 
López Aguilera. Cardiología. Hospital Universitario Reina Sofia. Córdoba.

•	Rehabilitación cardiaca en el paciente con cardiotoxicidad. Fátima Esteban Martínez. Cardiología. 
Hospital Reina Sofia. Córdoba. 

13:15 – 14:00 horas. Mesa. Proyectos que pueden cambiar la práctica clínica habitual. 
Teatro Darymelia.
Moderadora: Pendiente de confirmar. 

•	Resultados del REX. Dr. Diego Segura Rodríguez. Cardiología. Hospital Universitario San Cecilio. 
Granada. 

•	Proyecto VIDAr. Dr. César Jiménez Méndez. Hospital Puerta del Mar, Cádiz. 

•	Registro INCLUSIVE. Dr. Victorio Cuenca Peiró. Hospital Santa Ana. Motril. 

•	Seguimiento de pacientes mediante App de mensajería Telegram. Dra. Francisca Frappe. Cardiolo-
gía. Hospital Universitario de Jerez.  

14:00 – 16:30 horas. Almuerzo de trabajo.  
16:30 – 17:30 horas. Debate. Más allá de la enfermedad vascular “visible”. 
Teatro Darymelia.
Moderador: Dra. Ana López Suárez. Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla. 

•	¿En qué fallamos en la estratificación del riesgo vascular? Dr. Javier Mora Robles. Cardiología. Hos-
pital Regional Universitario de Málaga. 

•	Papel de la genética: Dime que genes tienes para predecir tu riesgo cardiovascular. Dra. Ana Belén 
Ruano García. Genética. Hospital Universitario de Jaén. 
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•	Inflamación: Enfermedad vascular como enfermedad global. Dra. Patricia Castellanos García. Car-
diología. Hospital Universitario de Jaén. 

17:30 – 18:15 horas.Mesa. Riesgo vascular emergente, ... pero presente. 
Teatro Darymelia.
 Moderadora: Dra. María Rosa Fernández Olmo. Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.  

•	Riesgo social: cuando el código postal marca tu riesgo. Dra. Antonia Vaquer Seguí. Cardiología. 
Hospital San Juan de la Cruz. Úbeda. 

•	Riesgo ambiental: ¿son los plásticos realmente un problema en la enfermedad cardiovascular. Dra. 
Ana López Suarez. Cardiología. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.

•	Riesgo nutricional: Complementos alimenticios y bebidas energéticas. Nuestra juventud en peligro. 
Dr. Adrián Rodríguez Córdoba. Hospital Universitario Costa del Sol. Marbella. 

18:15- 19:00 horas. Mesa. Obesidad. 
Teatro Darymelia.
 Moderador:  Dr. Juan Manuel Lacal Peña. Cardiología. Hospital Puerta del Mar. Cádiz. 

•	Influye la obesidad en el manejo de la enfermedad cardiovascular. Dra. María del Mar Martínez 
Quesada. Cardiología. Hospital Universitario de Jaén. 

•	Abordaje de la obesidad infantil: prevenir los cardiópatas del futuro. Dra. Carmen Gutiérrez. Endo-
crinología y Nutrición. Hospital Universitario de Jaén. 

•	Manejo integral de la obesidad: abordaje terapéutico, físico, social, psicológico: pueden actuar aquí 
las Unidades de Rehabilitación Cardiaca. Dra. Cristina López López. Medicina Física y Rehabilita-
ción. Hospital Universitario de Jaén. 

 19:00 - 19:45 horas. I Concurso de Caso Clínicos en Cardiología Preventiva y Rehabilitación Cardiaca 
“Enrique Otero Chulián.
Teatro Darymelia.
 Moderadora: Dra. Ana López Suárez. Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla. 
 19:45 - 20:00 horas. Cierre de Jornadas.
Dr. Pablo Toledo Frías. Cardiología. Hospital San Cecilio. Granada.
Dra. Miriam Martín Toro. Hosital Puerto Real. Cádiz. 
Dr. Manuel José Fernández Anguita. Cardiología. Hospital Universitario de Jaén. 
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Secretaría  
Técnica

C/ Mozárabe 1. Edificio Parque. Local 2

18006, Granada

Tel: 902 430 960

Fax: 902 430 959

Contacto:
Karla Bethencort

Tel. móvil: 
628 890 010

e-mail: 
kbethencort@fase20.com

Web:
https://rehabilitacioncardiaca.congresosacardiologia.com

Info: 
congreso@sacardiologia.com

mailto:congreso@sacardiologia.com


10

Sede Teatro Darymelia
El Teatro Darymelia, considerado Bien de Interés Cultural, se en-
cuentra ubicado en un enclave privilegiado dentro del centro his-
tórico de Jaén. Con una capacidad de 300 butacas, en su escena-
rio se representan obras teatrales, infantiles, musicales, así como 
conciertos, espectáculos de danza y familiares.

Dirección: Calle Colón, s/n, 23001 Jaén

Salón Mudéjar.
El Salón Mudéjar del Palacio del Condestable Iranzo, situado en 
la Calle Bernardo López de Jaén, es una joya del siglo XV que 
destaca por su impresionante alfarje mudéjar.

Dirección: Callejón Bernardo López, 3. 23004, Jaén



Opciones de Colaboración

Paquetes de 
Colaboración
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Paquetes de 
colaboración

ORO
•	Colocación de enara/display en la zona de exposición comercial con publicidad de su empresa.
•	10 inscripciones gratuitas a las Jornadas
•	Logo en web enlazado con la web del patrocinador.
•	Logo en programa definitivo

PLATA
•	Colocación de enara/display en la zona de exposición comercial con publicidad de su empresa.
•	5 inscripciones gratuitas a las Jornadas
•	Logo en web y programa definitivo

BRONCE
•	Colocación de enara/display en la zona de exposición comercial con publicidad de su empresa.
•	3 inscripciones gratuitas a las Jornadas
•	Logo en web y programa definitivo



Opciones de Colaboración

Servicios 
Tecnológicos
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Arcos de 
control 

de acceso 
a salas y 
Lanyard

Es una plataforma multimedia modular basada en un softwa-
re de gestión, terminales (Arcos de Control) y servidor central 
que detectan el paso de las personas.

¿Cómo funciona?
A cada participante se le entrega una acreditación con sus 
datos, y el arco tiene un dispositivo que capta la señal de la 
tarjeta, extrae la información y se la pasa al subsistema de 
procesamiento de datos.

¿Para qué sirve?
Este sistema permite un control total sobre la asistencia a la 
sala, esto sirve de justificación para la obtención de créditos 
para la carrera del profesional de enfermería.

¿Cómo puedo rentabilizarlos?
El sistema tiene la posibilidad de ser recubiertos con vinilos 
de publicidad, con lo que, el logotipo de la empresa quedará 
de manera muy visible a todos los asistentes. Los landyard 
también llevarán el logotipo del patrocinador.
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Tótem 
interactivo

Características:
•	Publicidad del patrocinador
•	Inclusión del logo de la entidad patrocinadora en cada 

pantalla o en un banner fijo.
•	Información del programa científico.
•	Plano sede del Congreso y de la planta de la exposición 

comercial con los logos de los patrocinadores
•	Envía el programa científico con información del Con-

greso y logo del patrocinador a móviles.

Ventajas
•	Mensajes publicitarios de gran impacto visual.
•	Interactividad con el usuario de forma amigable que 

permite la pantalla táctil.
•	Inclusión de recursos multimedia (Video y sonido) del 

patrocinador.
•	Aporta una imagen moderna e innovadora a la marca 

que lo patrocina.
•	Genera un gran impacto visual dentro del espacio en el 

que se sitúe, generando mayor expectación que en el 
resto de espacios.
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APP iEvents

¿Qué es?
Es una aplicación que se descarga directamente de los Store de Apple y de Android que permite al con-
gresista interactuar en tiempo real con la organización del congreso, recibe en formato digital toda la 
información, permite que se confeccione su propia agenda, conectar con los patrocinadores, etc.

¿Cómo funciona iEvents?
Tras confirmar previamente la inscripción al congreso, el usuario puede descargar la aplicación para su 
smartphone y acceder a su información introduciendo el usuario y contraseña proporcionados por la 
secretaría técnica.

Antes del congreso podrá actualizar los datos del mismo y confeccionar su propia agenda personal con 
las actividades científicas de su interés.

¿Y si mi terminal no es compatible?
Para los congresistas cuyo terminal no sea compatible con Apple o Android, se activará un servidor de 
Bluetooth en sede para que puedan recibir la información del congreso. Para ello solo tendrán que acer-
carse al Tótem Informativo situado en la Secretaría Técnica y permitir la vinculación con su dispositivo. 
En el caso de que no deseen utilizar dispositivos móviles, en la sede del evento tendrán a su disposición 
tótems de consulta con la aplicación.

Anuncio en la 
aplicación iEvents

Características
El patrocinador de la web de las Jornadas tendrá en todas las 
páginas y secciones el logo de su empresa



Opciones de Colaboración

Otras 
Colaboraciones
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Otras Colaboraciones

Patrocinio pausa- café

Características:
•	El patrocinador de ese servicio se anunciará mediante 

carteles en los que aparecerá su logotipo. También ha-
brá una mención en el programa científico.

Patrocinio de la cartera del congresista

Características:
•	Incluye el logotipo del laboratorio patrocinador y del 

Congreso. Las carteras pueden ser aportadas por el pa-
trocinador o pueden ser diseñadas y producidas coordi-
nando las exigencias del sponsor con los estándares del 
Comité Organizador.
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COLABORACIÓN COSTE

Paquetes de Colaboración

Oro 4.000

Plata 2.800

Bronce 1.700

Paquete de 20 inscripciones 4.275

Paquete de 10 inscripciones 2.500

Servicios Tecnológicos

Arcos de Control y Lanyards Consultar con Secretaría

APP i-Event Consultar con Secretaría

Otras colaboraciones

Patrocinio Café Pausa Consultar con Secretaría

Anuncio en página web en una de las secciones 1.100
Patrocinio de la web completa con el logo del patrocinador en cada 

sección o pestaña de la misma.
2.100

Patrocinio de la Cartera del Congresista Consultar con Secretaría

Inclusión de material promocional en la cartera del congresista *** 1.100

Medios Técnicos y Audiovisuales 1.652,89

Los precios no incluyen el 21% de IVA

 Más información consultar con Secretaría Técnica.
(***) Este material debe ser previamente aprobado por el comité.

Tabla de precios
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CUOTA INSCRIPCIÓN COSTE

Cardiólogos socios SAC 275€

Cardiólogos no socios 325€

Rehabilitadores, médicos 325€

Enfermeros, residentes y fisioterapeutas. 200€

 
Los precios incluyen el 21% de IVA. 

Condiciones generales

La cuota de inscripción incluye: Documentación de las Jornadas, acceso a sesiones científicas.

•	El transporte no está incluido en el precio de la inscripción.
•	Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo facturación detallando empre-

sa/persona que factura, NIF/CIF y dirección postal.

IMPORTANTE: No se cursará ninguna inscripción sin previo abono.

Nota Importante: para poder remitirles los certificados con los créditos concedidos a las actividades 
científicas necesitamos nos indiquen sus datos completos y correo electrónico. 

Inscripciones
 
Normativa de inscripción
Las inscripciones se pueden realizar directamente desde la página web cumplimentando el formulario de 
inscripción (online) o bien remitiendo el boletín de inscripción (pdf) a la Secretaría Técnica junto con el 
justificante del pago por transferencia o la autorización para el cobro por tarjeta de crédito.
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Datos de facturación
Razón Social  CIF 

Dirección 

Ciudad  C.P.  Tlfno  

E-mail 

***Es imprescindible que nos envíen por e-mail el logotipo corporativo que desean que aparezca en las 
publicaciones de las Jornadas en formato .tiff, .psd o .eps, con una calidad de 300ppp

Persona de contacto para seguimiento del acuerdo

Nombre comercial con el que desea aparecer

*** Por favor, escríbalo tal y como debe aparecer (mayúsculas, minúsculas, acentos)

Este nombre comercial será el que se publique tanto en el programa como en los frontis del stand, salvo 
que sea de diseño.

Aceptamos las condiciones de la Exposición Comercial, solicitando por medio de la presente la colaboración de: 

PAQUETE COLABORACIÓN 

OTRA COLABORACIÓN 

al precio total indicado de  + 21%  IVA, para lo cual abonaremos el 100% 
de su precio mediante:

Transferencia Bancaria:
•	Titular de la Cuenta: Fase 20. S.L 
•	Entidad:  IBERCAJA
•	IBAN: ES06 2085 8166 0203 3035 2913
•	BIC: CAZRES2ZXXX

Cheque bancario a nombre de Fase 20 S.L. 
 
 

Firma y sello en señal de conformidad                   Fecha 

Boletín de reserva
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Políticas de cancelación 
de las colaboraciones

 
 
Las cancelaciones y cambios deben realizarse por escrito y ser comunicados a la Secretaría Técnica 
del Congreso, al email:kbethencort@fase20.com

•	A partir del 1 de Octubre de 2026, la cancelación de la colaboración conllevará la pérdida del 
100% de la aportación.

•	Todas las devoluciones se realizarán después del Congreso.
•	Las colaboraciones, reservas de espacios para display y elementos patrocinables, deberán 

ser formalizadas mediante factura en el plazo no superior a los 15 días de la reserva del 
espacio. En el caso de no realizarse dicha facturación, la Secretaría Técnica podrá liberar la 
reserva efectuada.

•	En el caso de que la devolución se realice por circunstancias propias de la compañía colabo-
radora, en ningún caso se hará la devolución del importe de la colaboración.

Casos excepcionales de cancelación, aplazamiento o circunstancias de fuerza mayor:
•	En el caso de que la devolución se realice por circunstancias propias de la compañía colabo-

radora, en ningún caso se hará la devolución del importe de la colaboración.
•	En el caso de cancelación del congreso y no realización del mismo o alternativa similar se 

procederá a la devolución del importe facturado.
•	En el caso de aplazamiento por causa de fuerza mayor o ateniéndose a que las circunstancias 

sanitarias no permitan la realización del evento, el importe de la colaboración será de aplica-
ción para las nuevas fechas que decida la sociedad organizadora.

•	En el caso de cambio de formato del congreso de presencial a online se valorarán opciones 
de colaboración que equiparen la colaboración en el formato presencial a una similar en el 
congreso virtual.



23

Reconocimiento de  
interés científico-sanitario

SOLICITADO
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