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Viernes 20 de septiembre

9.00 - 9.30 h. Inauguracién

Sala plenaria Levante/Cierzo

Ponentes:

Dr. D. Javier Torres Llergo
Cardiologia. Hospital Universitario de Jaén. Presidente de la Sociedad Andaluza de Cardiologia (SAC).

Dra. D3 Maria del Mar Martinez Quesada
Cardiologia. Presidenta del GT de Cardiologia Preventiva Cardiaca de la Sociedad Andaluza de
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dra. D2 Miriam Auxiliadora Martin Toro
Cardiologia. Presidenta Comité Organizador 8° Jornadas Multidisciplinares Cardiologia Preventiva.
Hospital Universitario de Puerto Real, Cadiz.

Dr. D. Enrigue Otero Chulian
Cardiélogo. Hospital Vithas Nisa Aljarafe. Sevilla.

D. José Maria Roman Guerrero
Excmo. Sr. Alcalde de Chiclana de la Frontera.

9.30 - 10.30 h. Mesa. Situacion actual del CODINFA: ¢Qué hemos hecho y que
nos queda por hacer?

Sala plenaria Levante/Cierzo

Moderador:

Dr. D. Javier Torres Llergo
Cardiologia. Hospital Universitario de Jaén. Presidente de la Sociedad Andaluza de Cardiologia (SAC).

Ponentes:

Dr. D. Francisco José Morales Ponce
Coordinador Provincial de Cadiz de CODINFA y Director de UGC de Cardiologia del Hospital Universitario
de Puerto Real. Cadiz.

Dr. D. Juan José Gomez Doblas
Coordinador del PICA y Jefe de seccién de Cardiologia del Hospital Clinico Universitario Virgen de la
Victoria. Malaga.

Dr. Rafael J. Hidalgo Urbano
Coordinador del Grupo de Trabajo de Cardiopatia isquémica del Plan de “Estrategia Nacional de Salud
Cardiovascular” y Jefe de servicio de Cardiologia del Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

9.30 - 10.30 h. Mesa. El tabaco como principal factor de riesgo modificable.

Sala Cantabria

Moderador:

D. Joaquin Braojos Ruiz
Enfermero de Unidad de Rehabilitacion Cardiaca de Puerto Real. Cadiz.
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Ponente:

D2, Maria Isabel Rivera Tocino
DUE Centro de Salud Padre Salado. Chiclana de la Frontera. Cadiz.

Ponente:

Dr. D. Vidal Barchilon Cohen
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Rodriguez Arias. San Fernando. Céadiz.

Ponente:

Da. Antonia Gonzéalez Quifiones
DUE Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz.

10.30 - 11.30 h. Mesa. Como mejorar el abordaje lipidico de nuestros pacientes

Sala plenaria Levante/Cierzo

Moderadora:

Dra. D2. Francisca Francisco Aparicio
Cardiologia. Hospital Universitario de Jerez. Cadiz.

Ponente:

Dra. D2. Miriam Auxiliadora Martin Toro
Cardiologia. Presidenta Comité Organizador 8° Jornadas Multidisciplinares Cardiologia Preventiva.
Hospital Universitario de Puerto Real, Cadiz.

Ponente:

Dra. D2 Maria Dolores Mesa Rubio
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

Ponente:

Dra. D2. Magdalena Carrillo Bailén
Cardiologia. Hospital Universitario de Jaén.

Ponente:

Dr. D. Rafael Vazquez Garcia
Cardiologia. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.

10.30 - 11.30 h. Mesa. Adherencia e innovacion en modelos de intervencion en
Rehabilitacion Cardiaca

Secretaria Técnica:
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Sala Cantabria

Moderadora:

D2. Maria Benitez Lopez
Fisioterapeuta. Hospital Universitario Jerez de la Frontera. Vocal de la Sociedad Filial de la Asociacion
Espafiola de Fisioterapeutas Cardiologia (AEF-CARDIO).

Ponente:

Da. Laura Prieto Valiente
Fisioterapeuta. Hospital Universitario Virgen Macarena Sevilla. Tesorera de la Sociedad Filial de la
Asociacion Esparfiola de Fisioterapeutas Cardiologia (AEF-CARDIO).

Ponente:
Da. Sara Elisabeth Cuevas Ballén
Fisioterapeuta. Centro de Salud. Barrio Alto Sanlicar de Barrameda. Cadiz.

Ponente:

Dra. D2 Maria Paz Gbmez Jiménez
Fisioterapeuta. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz. Profesora asociada en Ciencias de la Salud de
la facultad de Enfermeria y Fisioterapia de la Universidad de Cadiz.

11.30 - 12.00 h. Pausa café.

12.00 - 13.00 h. Mesa. Riesgo trombotico en enfermedad vascular

Sala plenaria Levante/Cierzo

Moderadora:
Dra. D3 Maria Rosa Fernandez Olmo
Cardiologia. Hospital Universitario de Jaén.

Ponente:

Dr. D. Alberto Cordero Fort
Cardiologia. Hospital IMED. Elche.

Ponente:

Dr. D. Alejandro Isidoro Pérez Cabeza
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga. Vicesecretario de la Sociedad Andaluza
de Cardiologia. Presidente del Grupo de Trabajo de FA.

Ponente:

Dra. D2 Maria Rosa Fernandez Olmo
Cardiologia. Hospital Universitario de Jaén.
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12.00 - 13.00 h. Mesa. Microbiota y nutricion

Sala Cantabria

Moderador:

D2 Lourdes Guerrero Rincon
DUE Unidad Rehabilitacién Cardiaca. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.

Ponente:

Dr. D. Manuel Luis Mellado Fernandez
Médico de Familia. Unidad de Gestién Clinica Casines. Puerto Real. Céadiz.

Ponente:
Da. M2 Mar Alonso Moreno

Especialista en andlisis genéticos y de microbioma aplicados a la salud y en medicina ambiental por la
Academia Americana de Medicina Ambiental, experta en métodos biolégico-naturistas, especialista en
biofisica cuantica experta en NCA y ponente internacional en el campo de la microbiota.

Ponente:
Dra. D2. Beatriz Galvan Diaz
Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz.

13.00 - 14.00 h. Mesa. La adherencia, clave, para mejorar el control de los
pacientes en Prevencion Secundaria

Sala plenaria Levante/Cierzo

Moderador:

Dr. D. Sebastian Rufian Andujar
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.

Ponente:

Dra. D3 Maria del Mar Martinez Quesada
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla.

Ponente:

Dr. D. Juan Manuel Carvajal Jaén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Ana, Dos Hermana. Sevilla.

Ponente:

D2 Ana Rodriguez Morales
DUE Hospital Universitario Juan Ramén Jiménez. Huelva.

Secretaria Técnica:
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13.00 - 14.00 h. Mesa. Aspectos sociolaborales del paciente en Rehabilitacion
Cardiaca

Sala Cantabria

Moderador:

D2. Rosario Cornejo Flores
DUE Unidad Rehabilitacion Cardiaca. Hospital Universitario de Puerta del Mar. Cadiz.

Ponente:

Da. Maite Villaluenga de la Cruz.
Trabajadora Social de la ASCG Oeste de la UGC de Tarifa. Presidenta del Colegio Oficial de T. Sociales
de Cadiz.

Ponentes:

Dra. D2. Nuria Cecilia Alvarez Cristo
Médico espcialista en Medicina del trabajo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.

Dra. D2 Inmaculada Méndez Ruiz
Médico especialista en Medicina del Trabajo. Inspectora Médica del INSS. Sevilla.

14.00 - 16.00 h. Descanso

16.00 - 16.45 h. Mesa. Mas alla de la FEVI y los METs para la estratificacion del
riesgo.

Sala plenaria Levante/Cierzo

Moderador:

Dr. Pablo Antonio Toledo Frias
Cardiologia. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada.

Ponente:

Dr. D. Alejandro Berenguel
Cardiologia. Coordinador de la Unidad de Cardiologia Preventiva del Hospital Universitario de Toledo y
Coordinador del Grupo de Trabajo de Ergoespirometria.

Ponente:

Dra. D2. Raquel Remesal Cobreros
Psicologia Clinica. Hospital Universitario Juan Ramoén Jiménez. Huelva.

16.00 - 16.45 h. Mesa. ¢ Abandonamos ya las fases en Rehabilitacion Cardiaca?

Sala Cantabria
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Moderador:

Dr. D. José LOpez Aguilera
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

Ponente:

D3. Maria Mercedes Rodriguez Morales
DUE Unidad de Rehabilitacion Cardiaca. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Ponente:

D2 M2 Francisca Fernandez Romera
DUE Unidad de Rehabilitacion Cardiaca. Hospital Universitario Clinico de San Cecilio. Granada.

16.45 - 17.30 h. Mesa. Y por qué no todo es aterosclerosis, ¢0 Si?

Sala plenaria Levante/Cierzo

Moderador:

Dr. D. Rafael Colman Llamozas
Cardiologia. Centro Colman. Céadiz.

Ponente:

Dr. D. Carlos Eduardo Narvaez Mejias
Nefrologia. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.

Ponente:

Dra. D2. Ana Isabel Jiménez Millan
Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario de Puerto Real. Puerto Real. Cadiz.

Ponente:

Dr. D. Manuel Beltran Robles
Servicio de Medicina Interna. Hospital Virgen del Camino. Sanllcar de Barrameda. Cadiz.

16.45 - 17.45 h. Mesa. Disfunciones sexuales y cardiopatia

Sala Cantabria

Moderador:

D. Jose Francisco Garrido Ramiro
DUE. UGC Sanlucar Barrio Bajo. Cadiz

Ponente:
D. Pascual Manuel Garcia Hernandez
DUE. Unidad de Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada.
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Ponente:

Dra. D2 Rocio Saiz Marenco
Urologia. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera. Cadiz.

17.30 - 18.00 h. Pausa café.

18.00 - 19.00 h. Mesa. La Obesidad en 2024

Sala plenaria Levante/Cierzo

Moderador:

Dr. D. Juan Manuel Lacal Pefia
Cardiologia. Hospital Universitario de Puerta del Mar. Cadiz.

Ponente:

Dr. D. Cristobal Morales Portillo
Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Ponente:

Dra. D2. Maria Angeles Mayo Ossorio
Cirugia general Hospital Universitario de Puerta del Mar. Cadiz.

Ponente:

Dr. D. Javier Mora Robles
Cardiologia. Hospital Regional Universitario de Méalaga.

18.00 - 19.00 h. Mesa. Manejo del estrés y de las alteraciones del suefio en
Rehabilitacién Cardiaca

Sala Cantabria

Moderador:

Da. Maria José Campos Arévalo
DUE Unidad Rehabilitacion Cardiaca. Hospital Universitario de Jerez. Cadiz.

Ponente:

D2. Marta Corchete Caballero

Psicéloga de la Unidad de Salud mental e integrante del grupo multidisciplinar de Unidad de Rehabilitacion
Cardiaca del Hospital Universitario de Jerez.

Ponente:

D2. Maria Isabel Torres Prieto
DUE de Atencidén Primaria y paciente de cardiologia en Hospital Universitario de Jerez. Cadiz.
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Abordaje del estrés y el suefio en RHC

Ponente:

D2. Maria José Lopez Marco
DUE. Rehabilitacion Cardiaca. Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla.

19.00 - 20.00 h. Reunién del Grupo de Trabajo de Enfermeria de Cardiologia
preventiva de la SAC

Sala plenaria Levante/Cierzo
Folleto de informacidn para pacientes unificado
Protocolos de actuacion unificados

Continuidad asistencial con enfermeria de Atencién Primaria

21.00 h. Cena cb6ctel
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Sabado 21 de septiembre

9.00 - 11.30 h. Taller. Reanimacion Cardiopulmonar inmediata 061

Sala Cantabria

Ponentes:

Dr. José Manuel Lopez Suérez
Médico de Centro de Emergencias Sanitarias 061, Sevilla.

Dra. Catalina Romo Guajardo-Fajardo
Médico del SUAP (Servicio de Urgencias de Atencion Primaria). Sevilla.

10.00 - 11.00 h. Mesa. Casos clinicos en Rehabilitacion Cardiaca

Sala plenaria Levante/Cierzo

Moderadora:

Dra. D2. Eva Gonzélez Caballero
Cardiologia. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera . Cadiz.

Ponente:

Dra. D2. Patricia Castellano Garcia
Cardiologia. Hospital Universatario de Jaén.

Ponentes:

Dr. D. Alberto Villar Ruiz
Cardiologia. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.

Dr. D. Jorge Martin Cafuelo
Angiologia y Cirugia Vascular Hospital Universitario de Puerta del Mar. Cadiz.

Ponentes:

Dra. D2 Beatriz Calvo Bernal
Cardiologia. Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz.

Dr. D. Jeronimo Acosta Rueda
Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz.

Ponentes:

Secretaria Técnica:
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Dra. Da. Julia Jiménez Ranchal

Cardiologia. Hospital Universitario Costa del Sol. Marbella. Malaga.

Dr. D. Pedro Antonio Chinchurreta Capote
Cardiologia. Hospital Universitario Costa del Sol. Marbella.
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11.00 - 11.30 h. Preguntas al experto: Entrenamiento especifico en pacientes

oncolbgicos

Sala plenaria Levante/Cierzo

Ponente:
D. Alvaro Bernal Alejandre

Técnico superior en dietética y Técnico superior en acondicionamiento fisico. Madrid.

11.30 - 12.00 h. Pausa café.

12.00 - 13.00 h. Mesa. El gjercicio fisico en distintas cardiopatias

Sala plenaria Levante/Cierzo

Moderador:

Dr. D. Manuel Santiago Herruzo Rojas
Cardiologia. Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz.

Ponente:

Dra. D2. Helena Llamas Gomez
Cardiologia. Hospital Unviersitario Virgen del Rocio. Sevilla.

Ponente:

Dr. D. Alvaro Arce Le6n
Cardiologia. Hospital Juan Ramon Jiménez. Huelva.

Ponente:
Dra. D2 Nuria Hernandez Vicente
Cardiologia. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.

12.00 - 13.45 h. Taller. Mindfulness

Sala Cantabria

Ponente:

Secretaria Técnica:
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D2. Rosario Diez Juérez
Terapeuta Ocupacional Unidad de Rehabilitacién Cardiaca. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

13.00 - 14.00 h. Mesa. Muerte subita... ¢qué es lo que realmente importa?
Controversia

Sala plenaria Levante/Cierzo

Moderadora:

Dra. D2. Ana Lopez Suéarez
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

Ponente:

Dr. D. Francisco Trujillo Berraquero
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Ponente:

Dr. D. Imanol Garamendi Gonzalez
Medicina Forense. Instituto de Medicina Legal de Huelva.

14.00 h. Despediday cierre

Sala plenaria Levante/Cierzo

Secretaria Técnica: - . . . .
E rehabilitacioncardiaca.congresosacardiologia.com [Fi sociedadAndaluzaCardiologia
ase. #PREVENSAC24 congreso@sacardiologia.com

((((((((( X i
C/ Mozarabe 1, Edificio Parque, Local 2, 18006 - Granada @SACardiologia

Tel. 958 20 35 11 - Fax: 958 20 35 50 - info@fase20.com - www.fase20.com



