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Andaluzas de Cardiologia Preventiva  CORDOBA 2025

Viernes 14 de noviembre

Mesa Riesgo cardiovascular “oculto”: del score de riesgo a laimagen

9.00 - 10.00 h. ., .
avanzada en prevencion cardiovascular

Saldon Cordoba

Moderadora:

Dra. Ana Lépez Suarez
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

¢Qué tan sanos estan nuestros pacientes? ¢A quién y cuando estudiar mas alla
de los SCORE2 y SCORE2-OP? Limitaciones de los scores de riesgo clasicos

Ponente:

Dr. Enrique Martin Rioboo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Poniente. Distrito Sanitario
Cordoba-Guadalquivir.

Calcio coronario y ecografia vascular: midiendo la carga aterosclerética
subclinica

Imagen intracoronaria: lo que IVUs y OCT nos ensefian sobre la placa vulnerable

Ponente:

Dr. Sebastian Rufian Andujar
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.

Taller para Jovenes Cardiodlogos y Médicos Internos Residentes Indicacién

9.30-11.00 h. o
y Uso de Chalecos Desfibriladores

Sala Granada 1

Avances en el manejo del riesgo cardiovascular global: nuevas terapias y

10.05 - 11.15 h. . . .
dianas en prevencion cardiovascular.

Salén Coérdoba

Moderadora:
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Dra. Carmen Rus Mansilla
Cardiologia. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada.

Agentes hipolipemiantes: ¢a quién, cuando y co6mo?

Ponente:

Dra. Miriam Auxiliadora Martin Toro
Cardiologia. Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz.

Lipoproteina a: ¢el proximo objetivo terapéutico?

Ponente:

Dr. Gustavo Anibal Cortez Quiroga
Cardiologia. Hospital Alto Guadalquivir. Anddjar. Jaén.

Algoritmos de tratamiento hipolipemiante en 2025: ;qué cambia en la préactica
clinica? Experiencias locales de utilizacion de protocolos dirigidos al control
global

Ponente:

Dra. Maria del Mar Martinez Quesada
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

De los algoritmos a las comisiones: como se decide el uso de nuevos
hipolipemiantes en Andalucia

11.15-11.45 h. Desayuno

Mesa Rehabilitacién Cardiaca en pacientes complejos: Mas alla del

11.45 - 12.45 h. . .
sindrome coronario agudo
Salon Cérdoba
Moderador:
Dra. Angela Heredia Torres
Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.
Rehabilitacion Cardiaca en pacientes con Hipertension Pulmonar: ¢Es posible y
segura?
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Ponente:

Dr. Manuel José Fernandez Anguita
Cardiologia. Hospital Universitario de Jaén.

Pacientes con Arteriopatia Periférica: El ejercicio como tratamiento y prevencion
del deterioro funcional

Ponente:

Dra. Ana Maria Lépez Lozano
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

Rehabilitaciéon en la Insuficiencia Cardiaca y Trasplante: Recuperar funcién, no
solo fraccion de eyeccion. Buscando Sinergias entre la unidad de rehabilitacion
cardiacay la de insuficiencia cardiaca en un hospital de tercer nivel

Ponente:

Dr. Manuel Crespin Crespin
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

Taller para Jovenes Cardi6logos y Médicos Internos Residentes

12.00 - 13.30 h. . .
Ergoespirometria

Sala Granada 1

Ponente:

Dr. Pedro Antonio Chinchurreta Capote
Cardiologia. Hospital Universitario Costa del Sol. Marbella.

12.55 - 14.00 h. Mesa CARDIONEUMO 360°: Actualizacion en patologia cardiorrespiratoria

Salén Cordoba

Moderador:

Dr. José Lopez Aguilera
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

EPOC y corazon: evidencia, mecanismos y estrategias integradas de manejo
terapéutico
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Ponente:

Dr. Antonio Requejo Jiménez
Neumologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

Tabaquismo, cigarrillos electrénicos y vapeadores: del humo al dafio
cardiovascular

Ponente:

Dr. Marcos Garcia Rueda
Director del Plan Integral de Tabaquismo en Andalucia.

Apnea del suefio: el enemigo nocturno del corazén

Ponente:

Dr. Samuel Ortiz Cruces
Cardiologia. Hospital Universitario Juan Ramoén Jiménez. Huelva.

Taller para Jovenes Cardi6logos y Médicos Internos Residentes

16.00 - 17.45 h. . ., .
Reanimacion Cardiopulmonar

Sala Granada 1

Mesa Corazén y mujer: nuevos horizontes en riesgo cardiovascular y
16.30 - 17.40 h. prevencion. (En colaboracién con el grupo de trabajo "Mujer, Cardiopatia y
Cardiologia" de la Sociedad Andaluza de Cardiologia).

Salén Cordoba

Moderadora:

Dra. Sara Ballesteros Pradas
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.

Sindrome de Ovario Poliquistico: ¢una condicion reproductiva o un marcador
precoz de riesgo cardiometabélico?

Analogos GLP-1 en la mujer: ¢aliados para la prevencion cardiovascular?

Ponente:
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Dr. Javier Mora Robles
Cardiologia. Hospital Regional Universitario de Malaga.

Céncer de mama y Corazon: Riesgos Ocultos tras el tratamiento

Ponente:

Dra. Fatima Esteban Martinez
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

17.45 - 19.00 h. Concurso de Casos Clinicos para Residentes

Salén Cordoba

Moderadoras:

Dra. Ana Fernandez Ruiz
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

Dra. Francisca Francisco Aparicio
Cardiologia. Hospital Universitario de Jerez. Cadiz.
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Mesa Modelos Emergentes de Rehabilitacion Cardiacay Prevencién

9.00 - 10.20 h. . .. . . ., . .
Cardiovascular. Continuidad Asistencial con Atencién Primaria

Saldon Cordoba

Moderador:

Dr. Diego Gines Segura Rodriguez
Cardiologia. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

Coémo organizar y poner en marcha una unidad de Rehabilitacion Cardiaca en un
Hospital Comarcal en Andalucia

Ponente:

Dr. Francisco Castillo Bernal
Cardiologia. Hospital Infanta Margarita de Cabra. Cérdoba.

Tele-Rehabilitacién Cardiaca en pacientes post-infartados de bajo riesgo

Ponente:

Dr. Ricardo Francisco Rivera Lépez
Cardio6logo. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Buscando la adherencia terapéutica para reducir el riesgo cardiovascular en
Andalucia: Proyectos FLORENCE y ANDATRACK

Ponente:

Dra. Maria Dolores Mesa Rubio
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba. Presidenta de la FAC.

En pacientes de riesgo cardiovascular extremo, “Cuanto antes mejor”

Ponente:

Dr. Diego Gines Segura Rodriguez
Cardiologia. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.
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Experiencia de programas de paciente experto. Programa de Talleres de
pacientes posthospitalizados por infarto de miocardio e insuficiencia cardiaca

Ponente:

D. Pedro Espinosa
Paciente de ASPACACOR (Asociacion de Pacientes Cardiacos de Cordoba).

Taller para Jovenes Cardiélogos y Médicos Internos Residentes Ecografia
9.30 - 11.00 h. vascular en prevencién cardiovascular: evaluando el riesgo desde la
imagen

Sala Granada 1

Adiposidad-obesidad: nuevas fronteras terapéuticas en la prevencion

10.25 - 11.25 h. .

cardiovascular

Salon Cérdoba

Moderador:

Dr. Juan Manuel Lacal Pefa

Cardiologia. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.

Adiposidad y riesgo cardiovascular: mas alla del IMC

Ponente:

Dra. Magdalena Carrillo Bailén

Cardiologia. Hospital Universitario de Jaén.

Obesidad como enfermedad crénica: el eslabén olvidado en la prevencién

cardiovascular

Ponente:

Dra. Maria Rosa Ferndndez Olmo

Cardiologia. Hospital Universitario de Jaén.

Nuevas terapias farmacolégicas: ¢estamos tratando la obesidad como lo que

realmente es? ;Como cambiara la prevencién cardiovascular con estas terapias?
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Ponente:

Dr. Diego Mialdea Salmeron
Cardiologia. Hospital Universitario Punta de Europa. Algeciras.

11.25 - 11.55 h. Desayuno

Mesa Ejercicio fisico y prevencién cardiovascular. prescripcion en

12.00 - 12.55 h. . . .
miocardiopatias

Salén Cordoba

Moderador:

Dr. Pablo Antonio Toledo Frias
Cardiologia. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada.

Evaluacién predeportiva y estratificacion del riesgo cardiovascular: mas alla del
electrocardiograma

Ponente:

Dr. Rafael Colméan Llamozas
Cardiologia. Centro Colman. Cadiz.

Ejercicio fisico como herramienta de prevencidon cardiovascular: ¢cuanto, co6mo
y para quién?

Ponente:

Dra. Patricia Palau Sampio
Hospital Clinico Universitario de Valencia.

Prescripcién de ejercicio en miocardiopatias especificas, como complemento del
tratamiento farmacolégico: hipertréfica, dilatada, miocarditis, miocardiopatias
arritmogénicas

Ponente:

Dra. Araceli Boraita Pérez
Cardiologia.

Mesa Binomio corazén-rindn: desafios y estrategias integrales en la

13.00 - 14.00 h. - .
prevencion cardiovascular
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Salén Cordoba

Moderador:

Dr. Manuel Anguita Sanchez
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

Introduccién al Binomio Corazén-Rifion. Deteccién de insuficiencia cardiaca en
pacientes con insuficiencia renal crénica

Ponente:

Dra. Soraya Mufioz Troyano
Cardiologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

Evaluaciéon y seguimiento de insuficiencia renal crénica en pacientes con
insuficiencia cardiaca

Ponente:

Dra. Maria José Espigares Huete
Nefrologia. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Terapias para la prevencion en el eje cardiorrenal

14.00 h. Despedida

Salén Cordoba
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