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Jornadas Multidisciplinares el Macis Afros

Andaluzas de Cardiologia Preventiva  CORDOBA 2025

Viernes 14 de noviembre

Mesa Avances en cardiologia preventiva: del liderazgo enfermero a la

9.00 - 10.00 h. . .
perspectiva de género
Sala Zahira
Moderadora:
D2. Maria Setefilla Nufiez Guerrero
Enfermeria. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.
Hospital de Dia de Insuficiencia Cardiaca: Un modelo liderado por enfermeria
Ponente:
D2 Antonia Cepas Sosa
Enfermeria. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.
RHC femenina: Cuando el entorno importa tanto como el tratamiento
Ponente:
D2. Maria José Lépez Marco
Enfermeria. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla
10.15-11.15 h. Mesa Fisioterapia en trasplante cardiaco y arteriopatia periférica
Sala Zahira
Moderador:
D2, Angela Maria Sanchez Barba
Fisioterapia. Unidad de Medicina Fisica de Sanitaria Area Sur de Cordoba.
Fisioterapia antes y después del trasplante cardiaco
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Ponente:

D2, Mercedes Azores Aguila
Fisioterapia Cardiorrespiratoria. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

Entrenamiento de pacientes cardiopatas con patologia arterial periférica

Ponente:
D2, Maria Encarnacidon Aguilar Ferrandiz

Fisioterapia. Profesora Catedratica del Departamento de Fisioterapia de la Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad de Granada.

11.15 - 11.45 h. Pausa Café

12.00 - 13.00 h. Mesa Nuevos perfiles enfermeros en terapias cardiolégicas avanzadas

Sala Zahira

Moderador:

D. Juan José Garcia Castillo
Enfermeria. Hospital Virgen de las Nieves. Granada.

Consulta DAI: el acompafiamiento enfermero en la terapia eléctrica

Ponente:

D2 Carmen Villanueva Antén
Enfermeria. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

TAVI Nurse: coordinacion enfermera en el abordaje valvular

Ponente:
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D2. Maria José Alamo Lopez
Enfermeria. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

13.00 - 13.45 h. Mesa Sexualidad y corazén: un vinculo olvidado

Sala Zahira

Moderador:

D2. Florencia Ledn Boisier
Enfermeria. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

Sexualidad en prevenciéon secundaria: un tabu por abordar

Ponente:

D2. Maria del Carmen Jurado Luque
Enfermeria y Sexéloga. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

13.45 - 16.30 h. Pausa Almuerzo

16.30 - 17.30 h. Mesa Del seguimiento clinico a la dieta: practicas para cuidar un corazén

Sala Zahira

Moderador:

D?. Esther Rebollo Barragan
Enfermeria. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada

Consulta de Insuficiencia Cardiaca en enfermeria: Continuidad, cercania y
calidad asistencial

Ponente:
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D2. Ana Belén Mufioz Villarreal
Enfermeria. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

Nutricion con el corazén: alimentacion cardioprotectora

Ponente:

D2. Lucia Jiménez Valle
Técnico Superior en Dietética. Cérdoba.

17.30 - 18.30 h. Mesa Innovacion y continuidad en la Rehabilitaciéon Cardiaca

Sala Zahira

Moderadora:

D2 Rafaela Luque L6pez
Enfermeria. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

De la fase hospitalaria a la comunidad: Continuidad asistencial en prevencion
secundaria

Ponente:

D2 Ana Rodriguez Morales
Enfermeria. Hospital Juan Ramén Jiménez. Huelva.

Telerehabilitacion cardiaca: buscando mejorar accesibilidad y adherencia

Ponente:

D2. Maria Mercedes Rodriguez Morales
Enfermeria. Hospital Virgen de las Nieves. Granada
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9.00 - 10.00 h. Mesa La importancia del ejercicio en la fragilidad y la cardiopatia

Sala Zahira

Moderador:

D2. Maria del Carmen de la Torre Saez
Fisioterapia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

Ejercicio terapéutico en el paciente cardidpata

Ponente:

D. Francisco José Ledn Gutiérrez
Fisioterapia. Hospital Infanta Margarita de Cabra. Cdrdoba.

Rehabilitacién cardiaca en pacientes ancianos fragiles

Ponente:
D2. Maria Paz Gomez Jiménez

Fisioterapia. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz. Profesora Asociada en Ciencias de
la Salud de la Facultad de Enfermeria y Fisioterapia. Universidad de Cadiz.

10.15-11.15 h. Mesa Proyecto Florence: innovacién en cuidados enfermeros

Sala Zahira

Moderador:

D. Juan Manuel Garcia Medina
Enfermeria. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

Florence: tecnologia al servicio del paciente cronico
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Ponente:

D2. Victoria Fernandez-Palacios Rovira
Enfermeria. Hospital Universitario Puerta del Mar de Cadiz.

Implementacién y resultados del proyecto Florence en cardiologia

Ponente:

D. Joaquin Braojos Ruiz
Enfermeria. Hospital Puerto Real. Cadiz.

11.15-11.45 h. Pausa Café

Taller Practico Estrategias para mejorar la adherencia terapéutica en el

11.45-13.00 h. . .
paciente cardiaco

Sala Zahira

Ponente:

D2. Beatriz Gomez Garcia
Enfermeria. Hospital Reginal Universitario de Malaga.

13.00 - 14.00 h. Taller Préactico Psicologia

Sala Zahira

Ponente:

D. Adrian Tejero Perea
Psicologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.
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